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At a glance — estimates of drug use in the European Union

Source data

Drug use in Europe, at a glance source data

Age group Substance

Last year use

(millions)

Last year

use (%)

Lowest national

estimate (%)

Highest national

estimate (%)

Lifetime use

(millions)

Lifetime

use (%)

Adults (15-64) Amphetamines 2 0.7   10.3 3.6

Young adults

(15-34)

Amphetamines 1.3 1.3 0 3.5   

Adults (15-64) Cannabis 22.6 7.9   84 29.3

Young adults

(15-34)

Cannabis 15.3 15.1 3.4 20.9   

Adults (15-64) Cocaine 3.7 1.3   15.5 5.4

Young adults

(15-34)

Cocaine 2.3 2.3 0.2 4.8   

Adults (15-64) MDMA 2.3 0.8   11.5 4

Young adults

(15-34)

MDMA 1.8 1.8 0.2 7.8   

Heroin and other opioids in the EU, at a glance

Characteristic Value

High-risk opioid users 1 million

Opioid agonist treatment (number of people receiving) 511000

Opioids: share of drug treatment requests (%) 25

Other drugs: share of drug treatment requests (%) 75

Opioids: share of fatal overdoses (%) 74

Other drugs: share of fatal overdoses (%) 26
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The EMCDDA is located at:
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1249-289 Lisbon
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Tel. (351) 211 21 02 00
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Alkoholkonsum in 
Österreich
11,4 l Reinalkohol pro Kopf pro Jahr,

24 g/ Tag

103,6 l Bier/ 25,7 l Wein

Alkoholkonsum seit 1970 rückläufig

Alkoholkonsumverhalten in A 
bewegt sich in Richtung Mäßigung

Prim. Dr. Christian Korbel
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Abbildung 5.1 

Anteil am konsumierten Reinalkohol nach Konsumklassen 

 

Darstellung: GÖG 2021 

15% der Bevölkerung trinkt 69%

Prim. Dr. Christian Korbel



Überdosis



Tödliche Intoxikation 

Alkohol
• Selten

• 3-4 Promille gefährlich

• 4-6 % oft tödlich aber wurde 
auch schon überlebt

• Suizidale Absicht

• Atemdepression

• Methanolvergiftung

Opioide
• Häufig

• Abhängig von der Gewöhnung

• Toleranz geht bei Abstinenz 
rasch zurück

• Risiko, Haftentlassung, nach 
Entzugsbehandlung

• Atemdepression

• Toxische Begleitstoffe



Grüner 
Knollenblätterpilz
Amanita phalloides
Amatoxin Amanitin

0,1 Milligramm pro kg KG

7-10 mg tödlich , weniger als 
ein Pilz

Brechdurchfall, 
Leberschädigung, Zerfall,

Coma hepaticum



MDMA

• Über 1,5 mg pro kg KG für 
Männer

• Über 1,3 mg pro kg KG für 
Frauen

• IST ZU VIEL

• Frau 60 kg x 1,3 = max. 78 mg 
MDMA













Abhängigkeit

Schädliches 
Verhaltensmuster

Episodisch schädlicher 
Gebrauch

Riskanter Konsum

Risikoarmer Konsum

Prim. Dr. Christian Korbel

gesund

krank



Österreichisches Standardglas 
20 Gramm Alkohol

Kapitel 2 / Begriffe, Definitionen und Umrechnungsformeln 7

Formel 2.10:

Umrechnung österreichischer in angelsächsische Standardglaseinheiten

ÖSG × 0,4 = ASG

Abbildung 2.1:

Österreichisches Standardglas (ÖSG)

Darstellung: GÖG

Die Angabe in Standardglaseinheiten dient der approximativen Erfassung der konsumierten Alko-

holmengen und nimmt bewusst Unschärfen in Kauf. Bei Bier mit 5,2 Vol.‐% Alkohol und bei Spiri-

tuosen mit 42 Vol.‐% Alkohol stimmt die Erhebung mittels Standardglaseinheiten recht gut mit der

tatsächlichen Menge überein. Bei Wein stimmt die Berechnung nur dann, wenn man von 10,2 Vol.‐%

Alkohol ausgeht. Bei Wein mit 12,5 Vol.‐% enthält ein Viertelliter rund 25 g Alkohol. Hier wäre

daher die in manchen Staaten üblichere Menge von zwei Dezilitern Wein näher an den 20 g reinen

Alkohols pro ÖSG.

Eine auf der Standardglasmethode basierende exemplarische Umrechnung gebräuchlicher Mengen

alkoholischer Getränke auf Gramm Alkohol bzw. Milliliter Alkohol findet sich in Tabelle 2.3.

Tabelle 2.3:

Umrechnung von Gramm bzw. Milliliter Alkohol auf gebräuchliche alkoholische Getränke,

basierend auf der Standardglasmethode

Volumen

reiner Alkohol

Gewicht

reiner Alkohol

Wein in

Viertellitergläsern

Normalbier in

Flaschen à 0,5 Liter

kleine Schnäpse

à 0,02 Liter

25 ml 20 g 1 1 3

50 ml 40 g 2 2 6

70 ml 60 g 3 3 9

100 ml 80 g 4 4 12

125 ml 100 g 5 5 15

Darstellung: GÖG

Prim. Dr. Christian Korbel



Risiko 
Gesundheitsschäden

Männer Frauen

Niedrig

Standarddrinks 0-4 pro Tag 0-2 pro Tag

Reiner Alkohol bis 40 g bis 20 g

Mittel

Standarddrinks 4-6 pro Tag 2-4 pro Tag

Reiner Alkohol 40g-60 g 20g-40g

Hoch

Standarddrinks 6-10 pro Tag 4-6 pro Tag

Reiner Alkohol 60g-100g 40g-60g

Sehr Hoch

Standarddrinks > 10 pro Tag > 6 pro Tag

Reiner Alkohol > 100 g > 60 g

Risikoklassen der WHO, WHO/EMA

Prim. Dr. Christian Korbel



ICD-10 F10.2 
Alkoholabhängigkeit

Starkes Verlangen oder Zwang 
die Substanz zu konsumieren

Verminderte Kontrolle über den 
Substanzkonsum

Entzugssyndrom

Toleranzentwicklung

Einengung auf den 
Substanzgebrauch 
(Vernachlässigung anderer 
Bereiche)

Anhaltender Substanzgebrauch 
trotz schädlicher Folgen
Mind. 3 der 6 Kriterien müssen erfüllt werden

Pablo Picasso, Absinth-Trinker
Prim. Dr. Christian Korbel



ICD-11 Disorder due to substance use or
addictive behaviors

Mehr Substanzgruppen

Verhaltenssüchte

Glückspiel, Gaming, ....

Einfachere Diagnostik (3 Kriterien)

Prim. Dr. Christian Korbel





Kontakt

Landesklinikum Mauer

Ärztliche Direktion

ÄD Prim. Dr. Christian Korbel

christian.korbel@mauer.lknoe.at

Prim. Dr. Christian Korbel


