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KEIN PLAN MEHR? 
REDEN HILFT!

Hotline: 0800 300 301  
E  helpline.lehre@promenteooe.at  

W  helplinelehre.at
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•	 Kostenlose telefonischen Erstberatung, wo bereits wichtige 
Fragen geklärt und erste Schritte geplant werden. 	
Hotlinezeiten: Mo-Do: 8-16 Uhr und Fr: 8-12 Uhr.

•	 Sollte eine telefonische Beratung nicht ausreichen, kommen 
wir auch gerne zu Ihnen und leisten vor Ort Unterstützung.

•	 Falls erforderlich, stellen wir gerne Kontakt zu weiterfüh-
renden professionellen Angeboten her.

Ein kostenloses Unterstützungsangebot von 
pro mente OÖ und WKO Oberösterreich


